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FORZA E VITALITA
OGNI GIORNO

MERITENE® FORZA E VITALITA E UN
ALIMENTO ARRICCHITO CHE CONTIENE
I NUTRIENTI IDEALI PER RECUPERARE
LE ENERGIE E AFFRONTARE GLI IMPEGNI
QUOTIDIANI CON PIU VIGORE GRAZIE
AD UNA COMBINAZIONE SPECIFICA DI
19 VITAMINE E MINERALI E PROTEINE AD
ALTO VALORE BIOLOGICO.

INDICAZIONI

Meritene® Forza e Vitalita & utile in particolare nei casi
di ridotto apporto di nutrienti o aumentati fabbisogni
nutrizionali in soggetti quali:

e Adulti

e Persone che avvertono senso di stanchezza e/o
debolezza muscolare

¢ Persone che stanno affrontando periodi di recupero
e/o riabilitazione

¢ Persone con ridotto appetito.
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PROFILO NUTRIZIONALE

Meritene® Forza e Vitalita & ricco di Proteine
ad alto valore biologico che contribuiscono al
mantenimento della massa muscolare.

e 19 Vitamine e Minerali tra cui le Vitamine B2,
B6 e B12, che contribuiscono alla riduzione di
stanchezza e affaticamento

e Proteine, che aiutano a rafforzare la massa
muscolare.

PREPARAZIONE

Aggiungere 3 cucchiai da tavola colmi (30 g) in
200 ml di latte (caldo o freddo a piacere) e mescolare
con cura. Meritene® Forza e Vitalita e facilmente
solubile anche in acqua o nel t&¢ e pud essere
consumato 1 o 2 volte al giorno.

1. DOSA 2. VERSA 3. MESCOLA 4. GUSTA

INGREDIENTI

Latte scremato in polvere, minerali (carbonato di
magnesio, gluconato di zinco, fosfato di ferro, selenito
di sodio), trigliceridi a catena media, vitamine [acido
L-ascorbico (C), nicotinamide (niacina), Dl-alfa-
tocoferolo (E), calcio pantotenato (acido pantotenico),
cloridrato di piridossina (B6), cloridrato di tiamina
(B1), acetato di retinile (A), riboflavina (B2), acido
pteroilmonoglutamico (acido folico), fillochinone (K),
colecalciferolo (D), cianocobalamina (B12)], aromi,
edulcorante (saccarinato di sodio), colorante (caroteni).

Riferimento gusto vaniglia

DOSE CONSIGLIATA

Da 1 a 2 porzioni al giorno (da 3 a 6 cucchiai).
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FORMATI DISPONIBILI

Formato Gusto Cod. Articolo Cod. Ean Cod. Paraf

U N | 11—
Ng) 7 1613038"832548
@ Barattolo 270 g Cioccolato 12384008 ‘ || ‘ | | |||||“ 926025913
N 8114700011729040
""_‘j'!“ Barattolo 270 g Caffe 12258115 ‘” I’|||| ” 926025925
w 716130341912725

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI Per 100 g Per porzione* Per 30 g + acqua*™
Energia kJ / keal 1509 / 355 836 /199 452,76 /106,62
Grassi di cui: 33 1.0 03
- acidi grassi saturi 2,3 08 0,24
Carboidrati di cui: 56 26 16,68
- zuccheri 51 25 15,3
- lattosio 51 25 15,3
Fibre 0 0 0
Proteine 31 16 9,3
Sale (=Na(g) x 2,5) 1,0 0,52 03
Vitamine e sali minerali Per100g Per porzione* Per30g+acqua*™ Vitamine e sali minerali Per100g Per porzione* Per 30 g +acqua*™
1100 37 330 Vitamina B12 45 22 1,35
ug 33 10 9.9 Acido pantotenico 6,0 25 18
mg 12 37 36 Potassio 1700 833 510
ug 130 39 39 Calcio 1100 h78 330
C mg 85 28 25 Fosforo 990 492 297
Tiammina B1 mg 12 0,44 0,36 Magnesio 220 89 66
Riboflavina B2 mg 18 10 0,54 Ferro 15 45 45
Niacina mg 20 6,2 6 Zinco 16 56 48
Vitamina Bé mg 2,k 0,84 0,72 Selenio 57 19 171
Acido folico 400 132

*Una porzione = 30 g di Meritene® + 200 ml di latte parzialmente scremato. **Una porzione = 30 g di Meritene® + 200 ml di acqua.
Valori riferiti al gusto vaniglia
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