
INDICAZIONI
Meritene® Protein Neutro è un alimento a fini medici 
speciali, indicato per il regime alimentare di persone 
in caso di:

• Carenze nutrizionali
• Aumentato fabbisogno calorico-proteico 
• Periodi di recupero e/o riabilitazione
• Stanchezza e/o debolezza muscolare e sensazione 

generale di affaticamento
• Sarcopenia (perdita di forza fisica e massa 

muscolare) 
• Malnutrizione o rischio di malnutrizione
• Astenia, perdita di peso, inappetenza, disordini 

alimentari
• Difficoltà di masticazione (sia permanenti che 

temporanee).

PROFILO NUTRIZIONALE
Meritene® Protein Neutro è un alimento 
nutrizionalmente completo, da usare sotto controllo 
medico, con:

• 7,7 g di Proteine per porzione (34 g di prodotto in 
200 ml di acqua)

• 14 Vitamine e Minerali tra cui le Vitamine del 
gruppo B, la Vitamina D, il Calcio ed il Magnesio.

GUSTO NEUTRO 
PER ALIMENTI E 
BEVANDE
MERITENE® PROTEIN NEUTRO È UN 
ALIMENTO A FINI MEDICI SPECIALI, 
IPERPROTEICO, CON 14 VITAMINE 
E MINERALI. INSAPORE E INODORE, 
PUÒ ESSERE AGGIUNTO AD UNA GRAN 
VARIETÀ DI ALIMENTI SALATI O DOLCI 
E BEVANDE CALDE O FREDDE (ZUPPE, 
MINESTRE, SUCCHI DI FRUTTA).

INGREDIENTI
Maltodestrine, proteine del latte, saccarosio, latte 
scremato in polvere, latte in polvere, sali minerali (cloruro 
di potassio, citrato di potassio, citrato di sodio, carbonato 
di calcio, carbonato di magnesio, cloruro di sodio, fosfato 
di ferro, solfato di zinco, fosfato tricalcico, gluconato di 
rame, solfato di manganese, ioduro di potassio, molibdato 
di sodio, selenito di sodio, cloruro di cromo, fluoruro 
di sodio), oli vegetali (colza, girasole (contiene latte)), 
vitamine [acido L-ascorbico (C), DL-alfa-tocoferolo (E), 
D-pantotenato di calcio (acido pantotenico), nicotinamide 
(niacina), cloridrato di tiamina (B1), cloridrato di piridossina 
(B6), riboflavina (B2), acetato di retinile (A), acido pteroil-
monoglutammico (acido folico), colecalciferolo (D), 
fillochinone (K), cianocobalamina (B12), D-biotina], 
emulsionante (lecitine di soia), antiossidante esteri 
dell’acido ascorbico con acidi grassi (contiene soia). 
Riferimento gusto neutro.

PREPARAZIONE
Aggiungere 3 cucchiai (circa 34g) in 200ml di acqua, brodo, o 
di bevanda. Mescolare con cura. Meritene® Protein Neutro 
è insapore e si scioglie facilmente in bevande e alimenti caldi 
o freddi. Il prodotto preparato deve essere accuratamente 
richiuso e consumato entro 6 ore a temperatura ambiente  
e entro 24 ore se conservato in frigorifero.

DOSE CONSIGLIATA
Da 1 a 3 porzioni al giorno (da 3 a 9 cucchiai).

ALIMENTO A FINI 
MEDICI SPECIALI

PROTEINE DI  
ALTA QUALITÀ

SENZA GLUTINE PROTEIN
NEUTRO



CONSERVAZIONE
Conservare in luogo asciutto e lontano da fonti di 
calore. Utilizzare entro 4 settimane dall’apertura.

IMBALLO DI VENDITA
12 barattoli (12 x 270 g)

 Proteine 23%

3,85 Kcal/g

Lipidi 9%

81,6 Kcal non proteiche/g N

Carboidrati 68%

106,5 Kcal totali/g N

Fibra Alimentare 0%

Valori riferiti a 100 g di prodotto
Riferimento gusto neutro

*Una porzione = 34 g di Meritene® + 200 ml di acqua

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI Per 100 ml Per porzione*
Energia kJ / kcal 1632 / 385 555 / 131
Grassi di cui: g 3,8 1,3
 - acidi grassi saturi g 1,4 0,5
 - acidi grassi monoinsaturi g 1,3 0,4
 - acidi grassi polinsaturi g 0,9 0,3
Carboidrati di cui: g 65,1 22,1
 - zuccheri g 17,6 6,0
 - lattosio g 6 2,0
Fibre g 0 0
Proteine g 22,6 7,7
Sale (= Na (g) x 2,5) g 0,75 0,26

Vitamine & Minerali  Per 100 g Per porzione*
Vitamina A µg 400 136
Vitamina D µg 4,0 1,4
Vitamina K µg 45 15
Vitamina C mg 45 15
Tiammina B1 mg 0,90 0,31
Riboflavina B2 mg 0,90 0,31
Vitamina B6 mg 0,80 0,27
Vitamina B12 µg 1,4 0,5
Niacina mg 7,0 2,4
Acido pantotenico mg 3,5 1,2
Cloruro mg 440 150
Calcio mg 500 170
Selenio µg 24 8,2
Molibdeno µg 40 13,6
Iodio µg 75 25,5
Fosforo mg 260 88
Potassio mg 720 245
Sodio mg 300 102
Magnesio mg 70 24
Ferro mg 3,5 1,2
Zinco mg 3,8 1,3
Rame µ 400 133
Mangagnese mg 0,40 0,14
Fluoruro µ 40 13,6
Cromo µ 12 4,1

FORMATO GUSTO COD. EAN COD. PARAF

Barattolo 270 g Neutro 926025949

FORMATI DISPONIBILI

PROFILO AMMINOACIDICO Per 100 g Per 34g
Isoleucina mg 1299 442
Leucina mg 2267 771
Lisina mg 1891 643
Metionina mg 673 229
Cistina mg 115 39
Fenilalanina mg 1202 409
Tirosina mg 1321 449
Treonina mg 1030 350
Triptofano mg 320 109
Valina mg 1610 547
Arginina mg 851 290
Istidina mg 703 239
Alanina mg 721 245
Acido aspartico mg 1691 575
Acido glutamminco mg 5073 1725
Glicina mg 432 147
Prolina mg 2382 810
Serina mg 1422 483

Nestlé Italiana S.p.A. - via del Mulino 6 - 20057 ASSAGO (MI)
Numero Verde Ufficio Ordini 800 432 618 
Numero Verde Servizio Consumatori 800 434 434

www.nestlehealthscience.it 
www.meritene.it
E-mail gare.hcn@it.nestle.com - ordini.hcn@it.nestle.com 
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