
INDICAZIONI
È indicato per pazienti disfagici o in tutte quelle 
situazioni patologiche in cui la deglutizione dei liquidi 
risulta difficile, ad esempio:

•	 Geriatria
•	 Chirurgia maxillo-facciale e ORL
•	 Neurochirurgia
•	 Riabilitazione neurologica e neuromotoria
•	 Malattia di Alzheimer
•	 Morbo di Parkinsons
•	 Distrofia muscolare.

PROFILO NUTRIZIONALE
•	 ThickenUp® è pratico e modulabile grazie alla sua 
	  formulazione in polvere.
•	 Ha un gusto neutro, e non modifica né il gusto né  
	 il colore degli alimenti.
•	 Addensa velocemente e non modifica la consi- 
	 stenza nel tempo.
•	 Può essere addizionato a cibi caldi o freddi, e può  
	 essere congelato.
•	 Privo di glutine.

ADDENSANTE 
ISTANTANEO 
PER ALIMENTI
THICKENUP® È UN ADDENSANTE ISTAN-
TANEO IN POLVERE A BASE DI AMIDO DI 
MAIS VELOCE E STABILE NEL TEMPO, PER 
ALIMENTI LIQUIDI O SEMIDENSI.

ALIMENTO A FINI 
MEDICI SPECIALI

SENZA GLUTINE

INGREDIENTI
Amido modificato di mais. Contiene tracce di latte.

PREPARAZIONE
Aggiungere ThickenUp® direttamente all’acqua o al 
pasto caldo o freddo. Mescolare fino a dissoluzione 
completa per 1-2 minuti.

ThickenUp® addensa in modo omogeneo:

•	 L’acqua 
•	 Tutte le bevande con la stessa quantità di polvere 
	 (acqua, tè, succhi di frutta, latte, vino, caffè)
•	 Gli integratori nutrizionali senza fare grumi
•	 Alimenti liquidi o semiliquidi caldi o freddi senza 
	 alterare gusto e colore.

DOSE CONSIGLIATA
Consistenza di sciroppo: 1 cucchiaio in 100 ml.
Consistenza di crema: 1,5-2 cucchiai in 100 ml.
Consistenza di budino: 2,5-3 cucchiai in 100 ml. 



CONSERVAZIONE: ThickenUp® nella confezione chiusa può essere conservato a temperatura 
ambiente in luogo asciutto. ThickenUp® nella confezione chiusa ha una validità di 24 mesi dalla produzione. 
Dopo l’apertura della confezione, richiudere bene il contenitore dopo ogni utilizzo, e consumare entro  
6 settimane.

IMBALLO DI VENDITA: 6 barattoli da 227 g

CONTROINDICAZIONI: Non somministrare a bambini di età inferiore ai 3 anni.

NOTE PER L’USO: Verificare l’integrità del contenitore.

FORMATI DISPONIBILI

Nestlé Italiana S.p.A. - via del Mulino 6 - 20090 ASSAGO (MI)
Numero Verde Ufficio Ordini 800 432 618 
Numero Verde Servizio Consumatori 800 434 434

www.nestlehealthscience.it 
www.meritene.it
E-mail gare.hcn@it.nestle.com - ordini.hcn@it.nestle.com 

D
oc

um
en

ta
zi

on
e 

ris
er

va
ta

 a
i S

ig
g.

 M
ed

ic
i e

d
 O

p
er

at
or

i S
an

ita
ri 

 Proteine 0%

Lipidi 0%

Carboidrati 100%

3,65 Kcal/ml

* 1 cucchiaio da tavola raso

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI Per 100 g Per 4,5 g*
Energia kJ / kcal 1550 / 365 70 / 15
Grassi di cui: g <0,15 0,007�
 - acidi grassi saturi g <0,10 <0,005
Carboidrati di cui: g 90 4,1�
 - zuccheri g 0,90 0,04
Fibre g 0,50 0,02
Proteine g <0,50 <0,02
Sale (= Na (g) x 2,5) g 0,50 0,02

SALI MINERALI Per 100 g Per 4,5 g*
Sodio g 0,20 0,009

FORMATO GUSTO COD. EAN COD. PRODOTTO COD. PARAF

Barattolo da 227 g Neutro 12065169 912823150


